
  

医学部から４名の実習生の方が来

られました。将来の夢などをお聞

きし皆さんから「頑張って！」と

声を掛けて頂きました。
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１２月に節目のお祝いを迎えられた方は３名でした♡

おめでとうございます！

１２月は

「レンジで筑前煮♪」

を作りましたよ！！

お正月前だったためメニューは筑前煮にしました！参加された方達からは「冷凍でこういう材料

が売ってあるの！？知らなかった」や「こんなに簡単にできるのは助かる」といった声が聞かれ

ましたよ♪

長崎大学医学部の実習生が来られました

クリスマス会

簡単料理教室

にぎり寿司の日

１１月から月に一度の「にぎり寿司」の日が始ま

りました！楽しみにされている方も多く「今月は

いつがお寿司？」と聞かれる方も多くいらっしゃ

います♪茶碗蒸しも好評です！「あのお店のよ

り美味しい！」という声も聞かれましたよ♪

12月16日～2１日までクリスマス会を行いました

♪保育園の年長さんが来て一緒に手遊びなどを

して盛り上がありましたよ！ご利用者様から子ど

もたちへプレゼントも渡しました♪また年忘れ

ゲーム大会を行い、物送りや風船バレーをしまし

た。勝ったチームは表彰され「万歳三唱」も行い

ましたよ！くじびきも行い当たった方は「やっ

たー！」と大喜び♪皆さんの笑顔が溢れた一週

間でした♡（心ばかりのプレゼントも喜んで頂けま

した）

今年も皆さんとたくさん笑って過ごしていけるようスタッフ一丸となって頑張っていきますので、どうぞよろしくお願い致します!



お正月前だったためメニューは筑前煮にしました！参加された方達からは「冷凍でこういう材料

が売ってあるの！？知らなかった」や「こんなに簡単にできるのは助かる」といった声が聞かれ


