
ポポロの森だより3Ｆ（介護付き）　2024年 8月

ポポロの森だより 職員、入居者共にマスク着用、手指消毒とコロナ

感染予防を実施しています。写真撮影時、マスク

を外せる時は外しています。
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毎日猛暑が続いており日々ニュースなどでも危険な暑さと言われています、水分補給・室温管理等熱中
症対策をしっかりと行いコロナや食中毒とあわせて皆様の体調管理に努めて参ります。
日中は紅茶やコーヒーを飲みお菓子を食べながらゆったりとした時間を過ごしたり計算問題やクロス
ワード、間違え探しなどの脳トレプリントにぬりえやリハビリ体操などそれぞれ好きなことを行われ過
ごされています。

やっぱりコーヒー

はブラックね～♪

上手に塗れとるかな～

このお菓子美味しいよ！

午前中のティータイム(^▽^)

ご家族様からの差し入れを頂きながら～♪

8月上旬のお誕生日
M様、90歳卒寿のお祝い♪

お誕生日おめでとうございます♪


