
  

あっという間に６月になりました、食中毒・熱中症に皆さん気を付けていきましょ

うね。梅雨の時期に入りそうですがふくし村デイサービスは雨にも負けない！？ス

タッフがお迎えに参ります！また５月の壁画は「母の日」をテーマに作成しました。

真ん中に記載してあるように皆様に日頃の感謝を込めて…♡
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日中の様子

５月の簡単料理教室の様子♪

壁画をバックに女性の皆さんと写真を撮らせて頂きました。日頃の感謝と敬意を表して・・・♡

皆さんとても素敵な笑顔です！これからも元気にデイサービスに参加してくださいね！

相談しあいながら取り組まれています新聞折りをしてくださっています！ありがとうございます

♡いつもありがとうございます♡

はい！チーズ♪ポーズ決まってます

今回は「小松菜の春雨サラダ」でした。小松菜ではなくほうれん草

などでも大丈夫ですよ！また皆さんから「なかなか買い物に行けな

いから日がもつもの、缶詰類や素麺など…のレシピを知りたい！」

とのご意見が出ましたので検討中です！

☆レシピは裏面に掲載しております！

ぜひご覧下さい♪

壁画作成中です♡

リハビリ頑張っています！

体操がんばってます父の日は黄色 ですね


