
ポポロの森だより4Ｆ（住宅型）　2024年 4月

ポポロの森だより 職員、入居者共にマスク着用、手指消

毒とコロナ感染予防を実施しています。

写真撮影時、マスクを外せる時は外し

ています。
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体操やレクリエーション♬

3月中旬～4月上旬の誕生日

Ｔ様 Ｈ様 Ｔ様 Ｋ様誕生日おめでとうございます♪

新年度も始まりました。桜の開花は遅かったですが雨天も多く花見の期間が短かったのが残
念です。今月まで昼食に握り寿司・ちらし寿司が出て、美味しかったですね。体操やレクリ
エーションを通して体力作り、交流を行っています
コロナやインフルエンザ感染症はまだ流行しており、皆様の体調管理に努めて参ります。


