
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

住み馴れた自宅・地域で暮らし続けてほしいから、 

あなたの「～したい」を応援します    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒850-0952 

長崎市戸町４丁目７－２０ 戸町ふくし村 東館 1 階 

電話（直通）０９５－８９８－５０２８ 

FAX    ０９５－８９８－５０２３ 

E-mail   uchingata@kenyukai.or.jp 

URL      https://kenyukai-kaigo.com/service/uchingata/ 

空き情報も 

掲載しています 



 

うちんがた戸町は、「戸町ふくし村」の中にある、小規模多機能施設です。 

介護が必要な方が「住み慣れた地域」で、安心して生活が続けられるように、通い・宿泊・

訪問の３つのサービスを自在に活用しながら、ご利用者様の生活をまるごとサポートしま

す。サービス内容・利用頻度にかかわらず、介護度による月額定額制なので多少の変動が

あっても安心です。 

 

例えば・・・ 

食事だけやお風呂だけを目的に通い利用も可能です。 

 うちんがた戸町の昼食は 11:30～、入浴は、13時～15時に利用できます。 

浴室は、大浴槽だけでなく、家庭浴槽（個浴）、車いすでも入ることができる特殊浴

槽もあります。うちんがた戸町に慣れてきたら、利用時間を延ばすことも可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

  利用者さんのやりたいこと「～したい」という気持ちを大切にしています。 

  畑仕事をしたい・料理を作りたい・通いなれた美容室に行きたいなど。 

  あなたの「～したい」を一緒に叶えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

   

 

うちんがた戸町の通い デイサービス（通所介護） 

・一人一人の生活に合わせて、時間や 

曜日などをオーダーメイド 

・必要なこと（食事・入浴など）、必要 

な時間に利用できる 

・緊急時にも臨機応変に対応 

・施設の利用時間にあわせて利用 

・あらかじめ決まっているプログラムにあ 

わせて利用 

・みんなと同じ 1日の過ごし方 

・流れがひとつのパッケージになっている 

うちんがた戸町はどんな施設？ 

従来の在宅サービス（デイサービス）との違い 

うちんがた戸町の畑で収穫 うちんがた戸町で料理作り 

いちご大福 

コロッケと 

野菜サラダ 

畑仕事
をしたい 

料理を 
作りたい 

おいしい物
を食べたい 

特殊浴槽 大浴槽 家庭浴槽 



 

 

 

 

 

うちんがた戸町の訪問 ホームヘルプ（訪問介護） 

・数分～30 分程度の訪問時間で、一人ひと

りに必要な内容、回数で訪問 

・緊急時にも柔軟に対応 

・30 分未満や 1 時間など、サービスの 

 枠に合わせた利用時間 

・規程のサービス枠に合わせた支援内容 

・ケアマネジャーの決めた通り 

例えば・・・ 

 安否確認だけの短時間の訪問もできるので、ご家族も安心です。 

 訪問時、血圧や体温などの測定で体調を確認したり、お弁当をお届けしたりもできます。 

 お薬の飲み忘れが多くて困っている時には、お薬をお預かりして、必要な回数訪問する 

 ことも可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うちんがた戸町の宿泊 ショートステイ（短期入所） 

・通い慣れた場所で宿泊可能 

 （通いの延長で宿泊できる） 

・顔なじみの職員や利用者と共に泊まれる 

・突然の泊まりに対応(台風や積雪など) 

・事前に利用したい日を予約して利用 

・利用したい日が空いていないと他の施設を 

予約し、日程変更が必要。 

・本人や介護者の状況の変化に対応しにくい 

従来の在宅サービス（ショートステイ）との違い 

従来の在宅サービス（訪問介護）との違い 

うちんがた戸町の様子 

お正月 

保育園児と一緒に 

芋掘り♪ 

敬老会 

コスモスドライブ 
シルバー作品展に 

出品しました。 

毎月カレンダーを 

手作りしています 

端午の節句 



 

 

うちんがた戸町の利用料は、介護保険利用料と自費利用料を合計した金額になります。 

介護度に応じた、月額定額制です。 

◆介護保険利用料 

介護度 利用者負担（1 割） 利用者負担（2 割） 

要支援１ 6,029 12,058 

要支援２ 10,078 20,155 

要介護１ 16,277 32,554 

要介護２ 21,922 43,843 

要介護３ 29,955 59,910 

要介護４ 32,619 65,237 

要介護５ 35,529 71,058 

※上記金額には、次の加算を含みます。 

 看護職員配置加算Ⅰ・訪問体制強化加算・総合マネジメント加算・サービス提供体制加算Ⅰ１ 

   科学的介護推進体制加算・処遇改善加算Ⅰ・特定処遇改善加算Ⅰ・ベースアップ等支援加算 

 ※公費（生活保護、原爆等）ありの場合、利用者負担はかかりません。 

◆自費利用料 

  食事代（1食あたり） 

     朝食 ３５０円  昼食 ５５０円  夕食  ５５０円 

  宿泊代 

        １泊 ２５００円（個室・多床室共） 

※その他、洗濯代（1 回 500 円）、おむつ代（実費）、行事費（3 カ月に 1000 円程度）がかかります。 

※公費（生活保護、原爆等）の有無に関わらず、利用料がかかります。 

 

 

 うちんがた戸町の利用は登録制です。登録数の定数は、29名です。 

 また、通い利用定数は、18名。泊まり定数は、9名です。 

 定数を超えての利用はできません。 

 

 

  お気軽に下記へお問い合わせください。 

  見学、体験は随時受け付けています。 

  電話（直通）０９５－８９８－５０２８ 

  （担当：藤田・山本） 

うちんがた戸町の利用料 

うちんがた戸町の利用定数 

うちんがた戸町の利用を考えた時は 


